
 PDLلیزر 

   لیزرPDL  درمان موثری برای لکه های شرابی

،قرمزی صورت وعروق گشاد ناشی از بیییریاری 

 روزاسه می باشد

 

 .برای این لیزر از بیرار ابتدا عکس گرفته می شود 

  ترییز شده وچشی  هیا ” محل درمان باید کاملا

 حین درمان پوشیده میشوند.

   پالس های لیزر سبب یی  احایاس سیوز

دقیقه بعد از اترام درمیان  01تا “ میشودکه معرولا

 طول می کشد.

  بعد از درمان باته به نوع درمان صورت گرفیتیه

کبودی بنفش ،قرمزی ایجاد میشودکه میریکین 

 هفته طول بکشد. 0-2است 

  روز بیرطیر   2تا  0تورم بعد از لیزر اغلب طی

میشودومرکن است در بعضی نواحی میلیل دور 

 چش  شدید باشد.

  دقییقیه هیر  01تا 01استفاده از کیاه یخ برای

 ساعت میتواند به کاهش تورم کر  کند.

 

 

 

 

  حرام وشاتشوی ناحیه درمان شده منعی نیدارد

 اما ناحیه درمان شده باید به آرامی تریز شود.

  بیار روی نیاحیییه  2پراد زین  اکااید روزانه

هفته استفاده میشود.اگر در نیاحیییه  0درمان تا 

ترشح یا دلره ایجاد شود پراد آنتی بیییوتییی  

بار برای کاهش ریا  عفونیت بیایید  2روزانه 

 استفاده شود.

  استفاده از لوازم آرایشی تا ی  هفته باید اجتناب

 شود تا از آسیب پوستی جلوگیری شود.

  در طی درمان ضدآفتاب باSPF  01  یا بالاتر به

 طور مرتب باید استفاده شود.

  درمان های نوبت بعدی برای بهبود اثربیشیشیی

 وتفاوت بین مناطق مشتلف باید انجام شود.
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  PDLلیزر 

 عوارض شایع درمان:

 

 

  تغییر رنگ پوست در ناحیه درمان شده بهه

خصوص در پوست های تیره شایع می باشهد 

که با مراقبت مناسب از آفتاب طی چند مهاه 

 برطرف می شود.

  میباشد کهه اله هب 1ریسک اسکار حدود%

 گرد،کوچک ،فرورفته وکمرنگ می باشد.

  هدف از درمان روشن کردن محل درمان می

باشد.میزان این بهبودی متغیر است واله هب 

بهبودی کامل نمی باشد.زمانی که تهدهدادی 

درمان برای رسیدن به هدف درمانی انهاها  

شد،درمان مادد لاز  نیست ودرمان متوقف 

 می شود.
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 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

تلفن دريافت انتقادات، پيشنهادات و 

 شکايات:

 22546655 

ب ب ب  وب بببتب ب 
razihos.tums.ac.ir 

بب اب بلب ب ب ب
razihospital@sina.tums.ac.


